
Coworking paramédical

Le 1er espace de coworking 
paramédical à Pau dédié aux 
professionnels de la santé et 
du bien-être.



un lieu

QUI 
SOMMES
NOUS 

IMAGINEZ, 200m2 de locaux dédiés au bien-

être humain, physique, psychique...

IMAGINEZ des praticiens issus de tous milieux 

avec une mission commune : l’amélioration de 

la santé et du bien-être de leur patient.

IMAGINEZ un lieu pluriel qui serait à la fois un 

espace de coworking, un collectif et une maison 

paramédicale…

NOTRE PROMESSE : vous offrir un lieu 

plus accessible que la location, plus souple 
que la sous-location, plus flexible que le 

partage de cabinet. 

Pas de prise de 
tête avec les 
engagements de 
bail, les charges 
locatives mensuelles, 
les investissements 
mobiliers ou encore la 
fameuse CFE.

Vous y êtes ? 
Et oui… Bienvenue chez 
Medwork, un espace de 
coworking pas comme 
les autres.

QUI SOMMES NOUS ?

En gros 



C’ EST 
QUOI 
L’IDÉE          

Vous êtes praticien dans le domaine de la 
santé et du bien-être ? Vous cherchez un endroit 

pour exercer votre pratique à Pau ? Bienvenue chez 

Medwork.

Une solution clé-en-main et flexible pour 

vous, professionnel.

8 cabinets et 1 salle polyvalente à 

partager.

Vous pouvez louer l’espace dont vous avez besoin à 

l’heure, la demi-journée, la journée, le mois.

C’EST QUOI L’IDÉE ?

le concept

ou plus...

                          la solution pour les 
pros de la santé et du bien-être.



C’EST QUOI L’IDÉE ?C’EST QUOI L’IDÉE ?

Que vous soyez ostéopathe, kiné, kinésiologue, 

réflexologue, coach en développement personnel, 

sophrologue, masseur, naturopathe, psychologue, 

coach sportif… et bien plus encore, vous aurez votre 

place chez nous.

L’espace Medwork met à disposition un lieu adapté 

à votre pratique. Calme et facile d’accès, vous 

pouvez exercer en toute sécurité et liberté, 
selon vos rendez-vous et vos horaires. Il suffit 

simplement de créer votre compte et de réserver en 

ligne sur notre plateforme.

L’espace Medwork a été créé pour vous offrir une 

nouvelle façon d’exercer votre métier. Proposez à 
vos patients un parcours de soin complet au 
sein d’un même lieu, situé à Pau.

Imaginez, plus besoin de courir d’un endroit à 
un autre, toutes les prestations liées à la santé et au 

bien-être sont regroupées au même endroit.

		        c’est pour qui  ?

		      ,  notre approche



RÉSERVATION EN LIGNE : 
simple et rapide grâce à notre plateforme de coworking.

DISPONIBILITÉ : 
du lundi au dimanche de 6h à 22h.

FLEXIBILITÉ : 
location selon vos rendez-vous, annulation sans frais 

jusqu’à 4h avant le rendez-vous et sans frais.

ACCÈS AUTOMATISÉ : 
entrées autonomes via une application mobile.

SÉCURISÉ : 
vidéosurveillance et contrôle d’accès sur toutes les 

portes

ESPACES PARTAGÉS : 
une cuisine et un patio à votre disposition.

ÉVÉNEMENTIEL : 
petits déjeuners d’information, formations, ateliers, 

conférences et afterworks organisés par nos soins.

EMPLACEMENT IDÉAL : 
au centre ville de Pau, accessible en transports en 

commun, stationnement et garage à vélos à proximité.

A VOTRE SERVICE !

Vos avantages

ÇA 
COÛTE 
COMBIEN ?

les tarifs



4 salles de consultation spécialement conçues pour 
vos prestations de soins psychiques et coaching. 
Tout comme pour l’intégralité de nos cabinets, nos salles sont 

accessibles à toutes les personnes à mobilité réduite. 

(Nos tarifs comprennent l’assurance des lieux, l’électricité,  

la sécurité en vidéo surveillance, l’imprimante, la fibre...) 

4 salles idéales pour des activités de :

Salle de consultation en face à face

Les tarifs :

LES CABINETSLES CABINETS

DE 9 À 10 M2

NATUROPATHES HYPNOTHÉRAPEUTES

DIÉTÉTICIENSÉNERGÉTICIENS SOPHROLOGUES

COACHS DE VIE NUTRITIONNISTES CONSULTANTS...

BUREAU 
DE CONSULTATION SYSTÈME 

ACCÈS 
SÉCURISÉCONSOMMABLES 

(Imprimante ...)
ESPACE 
DE DIALOGUE

Elles sont équipées 

de deux fauteuils 

pour échanger 

confortablement, d’un 
canapé, de meubles 
de rangement pour 

vous organiser comme 

vous le souhaitez et 

apporter tout ce dont 

vous avez besoin.

Et pour que vous puissiez 

travailler en toute 

tranquillité, un bureau, 
le WiFi + Ethernet sont 

inclus pour une connexion 

rapide.

1 HEURE

4 DEMI- 

JOURNÉES/MOIS

4 HEURES 8 HEURES

Location 
Heure

Location 
1 jour semaine

Location 
Demi-journée

Location 
Mois

Location 
Journée

10€ TTC

100€ TTC 400€ TTC

30€ TTC 50€ TTC

4 JOURS / 

MOIS

Location 
1 jour semaine

150€ TTC



4 salles de consultation spécialement conçues pour vos 

prestations de soins corporels. Situées en rez-de-

chaussée, 2 salles donnent un accès facile pour les personnes à 

mobilité réduite (PMR). Idéal pour le confort de vos patients !

4 salles idéales pour des activités de :

Salle de consultation de soins corporels

LES CABINETS

DE 10 À 15 M2 BUREAU 
DE CONSULTATION

MATÉRIEL 
RÉÉDUCATION

TABLE 
MÉCANIQUE

LES CABINETS

Nos cabinets sont composés 

d’une table de massage 
mécanique 60 cm ou 
70 cm (de large en fonction 

des salles), un tabouret 
nomade, un marchepied, 

et un coussin de 
massage.

On vous offre aussi 
tous les consommables 
nécessaires pour 
l’hygiène : housse de 

protection, mouchoir, savon, 

gel hydroalcoolique… Et pour 

que vous puissiez travailler 

en toute tranquillité, on a 

inclus le WiFi + Ethernet pour 

une connexion ultra rapide.

Les tarifs :

SYSTÈME 
ACCÈS 
SÉCURISÉ

(Nos tarifs comprennent l’assurance des lieux, l’électricité, 

la sécurité en vidéo surveillance, l’imprimante, la fibre...) 

CONSOMMABLES 
(Imprimante ...)

1 HEURE

4 JOURS / 

MOIS

4 HEURES 8 HEURES

Location 
Heure

Location 
1 jour semaine

Location 
Demi-journée

Location 
Mois

Location 
Journée

10€ TTC

150€ TTC 500€ TTC

30€ TTC 50€ TTC

4 DEMI- 

JOURNÉES/MOIS

Location 
1 jour semaine

100€ TTC

OSTÉOPATHES KINÉSITHÉRAPEUTES

ÉNERGÉTICIENSACUPUNCTEURS RÉFLEXOLOGUES

MASSAGES REIKISTES



Notre salle Good Mood est la solution idéale pour accueillir 

des groupes de 4 à 8 personnes. Située en rez-de-chaussée 

et donnant sur le patio, elle convient parfaitement aux petits 

groupes de yoga, de méditation, de sport, d’ateliers de 

formation, de création, d’allaitement…

Salle idéale pour des activités de :

Salle de groupe modulable

LES CABINETS

22 M2 TÉLÉ
SYSTÈME 
ACCÈS 
SÉCURISÉTABLE 

CONFÉRENCE
MATÉRIEL 
DE YOGA

LES CABINETS

Salle de réunion le 
lundi matin, salle de 
sport le mercredi, 
salle de formation le 
jeudi, studio de yoga le 
samedi… 

Chaque configuration 
est permise.

Les tarifs :

Pour répondre à vos besoins professionnels vous trouverez dans 

notre sélection : 10 chaises confortables, une grande table 
de réunion “pliable” pour plus de praticité, 8 ballons sur 

demande pour des activités ludiques et stimulantes, 10 tapis 
de gym et d’une enceinte pour les activités sportives ainsi 

qu’une télé murale pour vos projections.

(Nos tarifs comprennent l’assurance des lieux, l’électricité, la 

sécurité en vidéo surveillance, l’imprimante, la fibre...) 

1 HEURE 4 HEURES 8 HEURES

Location 
Heure

Location 
Demi-journée

Location 
Journée

15€ TTC 50€ TTC 80€ TTC

YOGA MÉDITATION

ALLAITEMENTFORMATION COACHING SPORTIF



L’ABONNEMENTL’ABONNEMENT

Vous voulez de la récurrence dans vos 
consultations ? Avec l’adhésion mensuelle 

« Medworker » à seulement 49 € TTC par mois, vous 

bénéficiez de plusieurs avantages, sans engagement.

Présence sur notre site internet avec 

la création d’une page personnelle rédigée 

ensemble (photo, profession, présentation, 

contact) pour vous faire connaître auprès de 

nos visiteurs.

Possibilité de communiquer vos cours, 
ateliers et formations sur notre site 

internet et nos réseaux sociaux pour toucher 

une audience plus large.

Accès facile à notre forum intégré pour 

échanger avec les praticiens adhérents via 

mobile, tablette ou PC.

Petit-déjeuner d’info gratuit chaque 1er 

mardi du mois pour échanger entre praticiens.

Ateliers et afterworks à tarif 
préférentiel pour vous former et souffler 

un peu.

Petit cadeau pour vous souhaiter la 

bienvenue.

Paiement des heures utilisées en fin de mois.

Le SEO* 
fait des 
miracles 
auprès 
de Google

SEO :  
Technique mises 
en œuvre pour 
améliorer la position 
d’un site web sur les 
pages de résultats 
des moteurs de 
recherche.

ABONNEMENT 

MENSUEL

Sans engagement 
Sans inconvénients

49€ TTC / MOIS

L’abonnement



Flexibilité
Location adaptée à votre besoin 

et rythme de consultation.

Disponibilité
Accès aux cabinets 7j/7,  

de 06h00 à 22h00.

Accessibilité PMR
Locaux de plain-pied,

dont 6 salles avec accès PMR.

	 05 64 27 07 71

	 contact@espace-medwork.fr

	 42 Av. du Général de Gaulle, 
	 64000 Pau

	 espace-medwork.fr

Nous contacter

Suivez-nous 
sur les réseaux

Instagram : espace_medwork64

Facebook : Espacemedwork

Linkedin : Espace Medwork



05 64 27 07 71
contact@espace-medwork.fr
42 Av. du Général de Gaulle, 64 000 Pau 
espace-medwork.fr


